SYYSKAUSI KAYNNISTYY! Jdsenkirje 4/2025

Ldampimadn kesdtauon jdlkeen kaynnistyy MOSin syksyinen toiminta. Taas on tarjolla
monenmoista tekemistd ja fapaamista - lue kirje loppuun saakkal

Tdssd viestissd tiedoksi jo varmuudella sovitut aktiviteetit. Tarkempia tietoja ndistd
ja muista tapahtumistamme 16ytyy yhdistyksen facebook-sivuilta ja/tai
kotisivuiltfamme mos.osj.fi (Kalenteri pyrkii pdivittymddn jatkuvasti.)

Kysymyksid ja toiveita tapahtumista voi laittaa yhdistyksen sdhkopostiin osoitteella
mosmikkeli@outlook.com tai hallituksen jdsenille.

PETANQUEta pelataan torstaina 28.8. klo 14 Kirkkopuistossa sddvarauksella.
Opastajana toimii Keijo Kirjavainen puh. 040 703 8305.

SYYSRETKI tehdddn Anttolan Syddnmaan retkeilyreitille torstaina 4.9. klo 10- n.14
biologi Aune Niirasen opastuksella (puh. 044 036 1306).

Reitti on n. 6 km merkittyd polkua pitkin. Paikoin polku on helppokulkuista,

mutta haastaviakin yld- ja alamdkid on. Varaa hyvdt jalkineet ja sauvoista on toki apua.
Reitti kulkee Rakokallion luonnonsuo jelualueen kautta. Rakokallio on kapea, syvd

rotko ja on reitin upein Saimaa Geoparkiin kuuluva ndhtdvyys. Kirkasvetinen Makilampi
laavuineen ja tulistelupaikkoineen on sopiva evdiden syéntipaikka. Toki juoma- ja
levdhdystaukoja pidetddn tarvittaessa. Reitin Idhtopaikalla ja Mdkilammella on siistit
ekokdymadlat.

Ota mukaan omat evddt ja janojuomat. Mdkilammella voi paistaa esim. makkaraa, mikali
varaat sitd mukaasi.

Netistd loytyy tietoa ja karttakin googlaamalla Syddanmaan retkeilyreitti.
Suunnitelmana on kiertdd reitti myotdpdivddn pohjoiselta P-paikalta.

Reitin ldhtopisteeseen menemme kimppakyydeilld, jotta autottomatkin padsevat
mukaan.

Kokoonnutaan Mikkelin sataman P-paikalla klo 10.00 ja sovitaan siind kyydeista.

VESILIIKUNTARYHMA Kyyhkyldssd alkaa tiistaina 2.9. klo 10-10.45 ja jatkuu 9.12.
saakka. Saunaan pddsee klo 9.30. Ryhman vastaavana on Kyllikki Rahikainen. Ryhmd on


mailto:mosmikkeli@outlook.com

RUMMIKUBIa pelataan kirjaston monitoimitilassa klo 13-15 keskiviikkoisin alkaen 3.9.
Muut kerrat ovat 1.10./5.11./3.12. Pelid opastavat Sirpa Nuutinen ja Marjukka
Vinttinen.

KIRJALLISUUSPIIRI kokoontuu kirjaston monitoimitilassa maanantaisin alkaen 15.9.
klo 14-15.30. Muut kerrat ovat 20.10./17.11./15.12. Vetdjdnd toimii Heli Korpelainen.

JOOGARYHMA aloittaa maanantaina 29.9. klo 16-17.30 Omatorin tiloissa ja
kokoontuu 15.12. saakka 11 kertaa. Ota mukaan joustava, mukava asu, oma alusta ja 5
euroa kdateisend. Ryhmadad ohjaa Airi Mdntynen.

KEILAILUUN voi tutustua torstaina 2.10. klo 14 - 15 Keilakampuksen radoilla Mikkelin
Keilahalli, Patteristonkatu 1. Hinta on n. 10 €/hl6 (sis.kengdt). Ilmoittautuminen Tiina

Rdihdlle viimeistddn maanantaina 29.9. s-posti: tinttu53@gmail.com.

SARANAT JA SARDIINIT - FARSSI: yhdistys on varannut 20 lippua Mikkelin
teatterin esitykseen perjantaina 7.11. klo 19. Lipun hinta on 25 € (norm.
33€/eldkel.lippu). Ilmoittautuminen alkaa perjantaina 24.10. yhdistyksen s-postiin:

mosmikkeli@outlook.com

TOIMINTATUOKIO maanantaina 10.11. klo 14-15.15 FysioSeniori Oy:n toimipisteessd
Porrassalmenkatu 36. Luento aiheesta “Voimaa ja varmuutta arkeen: Miksi ikdadntyvadn
kannattaa liikkkua ja miten aloittaa turvallisesti?” ja lisdksi ohjattua voima- ja
tasapainoharjoittelua, keskustelua ja arvonta. Tilaisuus on maksuton ja max. 15
osallistujaa. Tarvittaessa voidaan jdrjestdd toinen tilaisuus. Ilmoittautuminen
yhdistyksen s-postiin: mosmikkeli@outlook.com

VUOSIPAIVALOUNAS marraskuussa tarjotaan 70 vuotta tdyttdville torstaina 13.11.
ravintola Vinossa klo 12.30 - 14.30.. Henkilokohtainen kutsu ldhetetddn kaikille tdman
vuoden sankareille.

JOULUISTA LAULVILTAA vietetddn keskiviikkona 10.12. klo 18 Estery-talon tiloissa
pikkujoulun merkeissd.

Tapaamisiin - futussa joukossa on mukavaa ja helppoa harrastaal
Kirsi H. pj
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